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מקור המנהג:

 זבד בשם טקס לערוך היום עד נוהגים רבות בקהילות
. הבת

 ,לאה אומרת שם בראשית בספר מופיע" זבד "המושג

 בראשית פרק ל פסוק) "טוב זבד אותי הים˙אל זבדני"

. השישי בנה, זבולון את שילדה , לאחר(כ

 נולדה זבולון עם  שיחד,היא המקובלת המסורת
ר" :בהמשך ככתוב. דינה תאומתו ה וְאַחַ דָ ת יָלְ א בַּ רָ קְ  וַתִּ

ת הּ אֶ מָ ינָה שְׁ  זבד במילה רמז למצוא ניתן לפיכך". דִּ
.ודינה זבולון: שנולדו הילדים לשני

 אותה לפרש ונהוג במקרא, יחידאית מלה היא" זבד"
 העורכים המזרח בעדות". טובה מתנה "או" מתנה"כ

לבת. שם לתת במהלכו נוהגים" הבת זבד "של טקס

סדר זבד הבת:

  :   ברכה     פסוק

י וֵי יוֹנָתִ גְ חַ ע בְּ לַ סֶּ ר הַ תֶ סֵ גָה בְּ רֵ דְ מַּ ינִי הַ אִ רְ ת הַ אַיִךְ אֶ רְ  מַ
ינִי יעִ מִ שְׁ ת הַ ךְ אֶ ךְ כִּי קוֹלֵ ב קוֹלֵ רֵ יךְ עָ אֵ רְ  שיר: )נָאוֶה וּמַ

(יד פסוק ב פרק השירים

  :  ברכה     פסוק     עוד     מוסיפים     בכורה     לבת

ת יא אַחַ י הִ י יוֹנָתִ תִ מָּ ת תַ יא אַחַ הּ הִ מָּ אִ ה לְ רָ יא בָּ  הִ
הּ תָּ דְ יוֹלַ אוּהָ לְ נוֹת רָ רוּהָ בָ שְּׁ כוֹת וַיְאַ לָ ים מְ גְשִׁ ילַ  וּפִ
לוּהָ לְ (ט פסוק ו פרק השירים שיר: )וַיְהַ

  :  שברך וקריאת שם לילדה     מי

אָה ל ולֵ חֵ ה רָ קָ בְ ה רִ רָ קּדוֹשׁוֹת שָׂ ינוּ הַ מּוֹתֵ ךְ אִ רַ בֵּ י שֶׁ  מִ
יִל, יחַ בִ ת אֲ כָּה בַּ לְ מַּ ר הַ תֵּ סְ יגַיִל ואֶ בִ יאָה וַאֲ נּבִ יָם הַ רְ  וּמִ

זֹּאת   ה הַ ימָ נּעִ ה הַ דָּ יַּלְ ת הַ ךְ אֶ רֵ הוּא יבָ
הּ )פלונית א שׁמָ רֵ (  בת פלוני ופלוניתויִקָּ

לוֹם יאוּת, שָׁ רִ בְ הּ בִּ כָה, וִיגַדּלָ ת בּרָ עַ שְׁ זָּל טוֹב וּבִ  בּמַ
הּ תָ חָ מְ אוֹת בּשִׂ רְ הּ לִ מָּ אִ יהָ וּלְ ה. וִיזַכֶּה לאָבִ נוּחָ  וּמְ

נַנִּים ינוּבוּן עֲ נִים ורַ ר וכָבוֹד, דּשֵׁ עֹשֶׁ נִים,  הּ, בּבָ תָ פָּ חֻ  וּבְ
ן ר אָמֵ נֹאמַ צוֹן ו י רָ ן יהִ ה, וכֵ יבָ בּשֵׂ

שרים יחד את הפסוק: 

א רֵ ים וְיִקָּ רִ נְּעָ ת הַ ךְ אֶ רֵ ע יְבָ כָּל רָ י מִ אֹתִ ל  גֹּאֵ  ךְ הַ אָ לְ מַּ  הַ
ב רֶ קֶ רֹב בְּ  גּוּ לָ ק וְיִדְ ם וְיִצְחָ הָ רָ י אַבְ בֹתַ  ם אֲ י וְשֵׁ מִ ם שְׁ הֶ  בָ

ץ: אָרֶ  פסוק טז(בראשית פרשת ויחי פרק מח )הָ

     ומברכים כל הקהל את הילדה:

י פֵ אַלְ יִי לְ תְּ הֲ נוּ אַ חֹתֵ  הּ אֲ רוּ לָ יֹּאמְ ה וַ קָ בְ ת רִ כוּ אֶ רֲ  וַיְבָ
שֹׂנְאָיו: ר  עַ ת שַׁ ךְ אֵ עֵ שׁ זַרְ ה וְיִירַ בָ בָ  בראשית פרשת )רְ

 פסוק ס(חיי שרה פרק כד

שירים לזבד הבת:

  ארה  '  נג     ישראל     רבי   /   יעלה     יעלה

לָה ה יַעְ לָ י יָעְ גַנִּי בּוֹאִ נֵץ. לְ מּוֹן הֵ ה גַּם רִ חָ רְ נִי פָּ :גְּפַ

י יָבוֹא ין דּוֹדִ יו יָכִ דָ יֹאכַל. צְעָ ת וְ י אֶ רִ יו פְּ גָדָ .מְ
ם י אִ ידִ כוּ יְדִ יו אָרְ יךְ. נְדוּדָ ה אֵ ידָ ב יְחִ שֵׁ ל אֵ :כַּנִּי עַ

י י שׁוּבִ לַ תְּ אֵ ת אַ ה בַּ הוּבָ י. אֲ תְּ שׁוּבִ נִי אַ ה וַאֲ שׁוּבָ .אָ
נֵּה י הִ מִּ זֹאת עִ ה אוֹת  תוֹכֵךְ כִּי. כְּתוּבָ ן בְּ תֵּ כָּנִי אֶ שְׁ :מִ

י עִ י רֵ י דוֹדִ שִׁ יתָ נַפְ דִ ךָ. פָּ יָה וּלְ עְ י רַ נִיתָ אוֹתִ .קָ
ה תָּ י עַ ין לִ ים בֵּ מִּ יתָ עַ יךְ. זֵרִ ר וְאֵ תֹּאמַ נִי דּוֹד  תָּ בְ הַ :אֲ

י תִ יֻמָּ טוֹב אֲ יךְ לְ יתִ ה. זֵרִ לָּ הִ תְ ם וְלִ שֵׁ יךְ וּלְ יתִ רִ .שָׂ
ת כִּי בַ ם אַהֲ יךְ עוֹלָ תִּ בְ הַ י. אֲ חִ מְ ךְ כִּי שִׂ תֵ :אָנִי יְשׁוּעָ

י לוֹ ךָ יְהִ רְ בָ י כִּדְ ידִ ה. יְדִ תָּ ר עַ הֵ סֹף מַ  אֱ י תֶּ .נְדוּדִ
תוֹךְ יּוֹן וּלְ ה צִ י נְחֵ ם. גְּדוּדִ יב וְשָׁ רִ ךְ אַקְ ת לָ נִי אֶ בָּ רְ :קָ

י זְקִ יָה חִ עְ כֵּךְ רַ יץ כִּי. טוֹב כְּיֵין חִ ךְ צִ עֵ נָן יִשְׁ עֲ טוֹב רַ .רָ
יִךְ רַ צָ כְרוֹת וּלְ טֹב אֶ  חְ ישׁ. וְאֶ ח וְחִ לַ שְׁ ת אֶ גָנִי אֶ :סְ

ה ים כַּלָּ ת דּוֹדִ   חיים בן-סהל     /  עֵ

מּוֹנִי: נֵץ רִ ן הֵ גֶּפֶ ה הַ חָ רְ גַנִּי. פָּ י לְ ה בּוֹאִ ים כַּלָּ ת דּוֹדִ עֵ

ר. ק גָּבַ שֶׁ חֵ י הַ יָתִ עְ י רַ ר. קוֹמִ בַ ו עָ תָ סְּ ם הַ גֶּשֶׁ ף הַ לַ חָ
ינִי: ד עֵ מַ חְ ךְ מַ י לָ ן דּוֹדִ תֵּ ם אֶ ר. שָׁ בָּ דְ מִּ ין בַּ ה נָלִ דֶ שָּׂ נֵצֵא הַ

שׁוֹנֵךְ. ת לְ חַ ב תַּ לָ שׁ וְחָ בַ נֵּךְ: דְּ ג שִׁ לֶ ת כַּשֶּׁ מְ ית וְנָעַ יָפִ
י יֵינִי: כְתִּ ן נָסַ בָּ רְ יב קָ רִ ם אַקְ צֹאנֵךְ. שָׁ י  בֵ קְ עִ י בְּ אִ י נָא וּרְ צְאִ

ינַיִךְ יֵךְ עֵ ת יָפְ אוֹת אֶ רְ גַּנִּים. לִ עוֹת בַּ רְ ה לִ רָ בְ י חֵ תִּ דְ  יָרַ
יוֹנִים.

י יּוֹן קוֹמִ יר צִ תוֹךְ עִ נִים. בְּ ה כְּמוֹ חוּט שָׁ יִךְ כַּלָּ תוֹתַ פְ  שִׂ
נֵּנִי: רַ

ה לֹא יְלָ ךְ לַ תֵ בָ ת אַהֲ כַבּוֹת. אֶ ים לֹא יוּכְלוּ לְ בִּ יִם רַ  מַ
בֹּת.  שְׁ תִּ

ינִי כַּח יְמִ שְׁ ךְ תִּ כָּחֵ שְׁ ם אֶ בוֹת. אִ י רִ אתִ ךְ נָשָׂ יּוֹם נְדוּדֵ :מִ


